
Jin Shin Jyutsu® Selbsthilfe Buch III
in Praxis und Anwendung 

Der Zauber und die Wirkung von Finger und Zehen mit
Heiko Di Marcello 

Vom 4. bis 5. Dezember 2021
in St-Leonard, Wallis, Schweiz 

Selbsthilfebuch III von Mary Burmeister – Anwendung Spaß mit Fingern und Zehen 

.....so lautet der offizielle Titel von Marys drittem Selbsthilfebuch. Und dem ist als Motto fur dieses
letzteSeminarwochenende des Jahres eigentlich nichts mehr hinzuzufugen. 

Wir werden in diesem Seminar unseren Fokus nicht nur auf die intellektuellen Feinheiten des
Selbsthilfebuch III von Mary Burmeister richten, sondern auch auf die praktische Umsetzung der Kraft
des Zusammenwirkens von Finger und Zehen. Das Wissen um unsere Finger und Zehen gibt uns mehr
Sicherheit im Umgang mit dieser einfachen Harmonisierungskunst. 

Vielfach wird die Komplexitat dieses Selbsthilfebuches unterschatzt. Ich personlich, halte es sowohl
intellektuell als auch praktisch fur das anspruchvollste der 3 Selbsthilfebucher von Mary Burmeister.
Wir werden in den Selbsthilfe und gegenseitigen Einheiten die Kraft und Wirkung unserer Finger, die
Harmonisierung unserer Einstellungen und die allumfassende Kraft der Mudras kennenlernen. 

Dies alles geschieht wieder in der wunderbaren Umgebung des Seminarraumes von St-Leonard.
Kosten des Seminars CHF 320.- Anmeldungen und Informationswunsche richten Sie bitte an: 

Isabelle Tabin : isabelle@isabelletabin.ch oder Martine Wagner : pasche31@gmail.com 

Heiko Di Marcello steht wahrend seines Aufenthalts auch fur Einzelsitzungen zur Verfugung.
Fur Termine wenden Sie sich bitte ebenfalls an Isabelle Tabin. 



Jin Shin Jyutsu® Livre III 
d’aide à soi-même 

Pratique et Application 

La magie et l’effet des doigts et orteils 
avec Heiko Di Marcello 

Du 4 au 5 décembre 2021 
à St-Léonard, Valais, Suisse 

Livre III de Mary Burmeister – S’amuser avec les doigts et les orteils 
Voici le titre officiel du 3ème livre d’aide à soi-même de Mary. Il n’y aurait en fait
rien à ajouter à cette devise pour le cours de ce week-end. 

Nous allons nous concentrer non seulement sur les finesses intellectuelles du livre III
d’aide à soi-même de Mary Burmeister, mais aussi sur la mise en œuvre pratique de
la force se dégageant du travail avec les doigts et les orteils. La connaissance de nos
doigts et orteils nous donnera plus de sûreté dans cet art simple de l’harmonisation. 

La complexité de ce livre III est souvent sous-estimée. Je le considère
personnellement, tant sur le plan intellectuel que sur le plan pratique, pour le plus
exigeant des trois livres d’aide à soi-même de Mary Burmeister. Nous aurons
l’occasion, dans l’aide à soi-même et les séances réciproques, d’apprendre à sentir la
force et l’effet de nos doigts, pour harmoniser nos attitudes, et la force globale des
Mudras. 

Ce séminaire aura lieu dans la belle salle de St-Léonard Prix du séminaire CHF 320.-
Envoyez les inscriptions à Isabelle Tabin : isabelle@isabelletabin.ch ou Martine
Wagner : pasche31@gmail.com 

Heiko Di Marcello est également disponible pour des séances individuelles
pendant son séjour. Pour les rendez-vous, veuillez également contacter Isabelle
Tabin.


